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¿Qué es el Programa de Posibilidades? 

El Programa de Posibilidades es una colaboración entre TST BOCES y Racker. El programa brinda 

apoyo a estudiantes y familias en casos de crisis, trauma, o transiciones difíciles que requieren apoyos 

adicionales para la familia y el distrito escolar. El programa se compromete a brindar este apoyo a las 

escuelas, las familias y los estudiantes en los grados K-12 a través de un innovador sistema de 

atención. 

El equipo del programa cuenta con trabajadores sociales clínicos licenciados, profesores y especialistas 

en desarrollo juvenil. 

¿Quién califica para recibir apoyo? ¿Cómo podemos obtener los servicios del programa? 

Los recursos del programa se ofrecen a los distritos participantes en la región de TST BOCES. 

Tanto los estudiantes de educación general como los estudiantes de educación especial son 

elegibles. La referencia para el apoyo estudiantil debe pasar por la escuela del estudiante. La 

familia y la escuela deben completar la referencia para que se empiece el proceso. 

¿Qué podemos esperar cuando mi distrito escolar refiere a mi hijo/hija al programa? 

La referencia será enviada a nuestra directora, quien la revisará y se comunicará con su familia y 

su escuela para que ambas la revisen. Juntos empezarán a determinar qué tipo de apoyo puedan 

necesitar su hijo/hija, su familia y la escuela, y si su familia desea obtener algunos de los servicios 

de apoyo disponibles. 

Les enviaremos un paquete de consentimiento para que lo repasen en familia. Cuando nos devuelvan 

el paquete de consentimiento firmado, uno de nuestros especialistas será asignado al caso para 

trabajar con su familia. 

Generalmente recibirán una llamada del programa una semana después de que la escuela refiera 

a su hijo/hija al programa. Cuando recibamos las firmas de consentimiento, un especialista se 

pondrá en contacto con su familia dentro de dos días para citar una reunión inicial a su 

conveniencia en el lugar de su elección. 

¿Qué tan involucrada estará mi familia? 

Las familias están en el centro de nuestro trabajo y su participación es importante para el éxito de su 

hijo/hija. 

Ustedes estarán involucrados desde el principio. Esto es 100% voluntario. Pueden retirarse del 

programa o pedir que se detengan los servicios en cualquier momento. ¡Estamos aquí para ayudarlos! 

¿Cómo aprendemos más del programa? 

Si quieren saber más del programa o tienen preguntas, póngase en contacto con Cathryn 

Seller, la Directora del Programa de Posibilidades, por correo electrónico 

(cathryns@racker.org) o por teléfono (607-257-1551 ext. 5046). 
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